
日時
平成25年8月23日(金) ～ 10月30日(水) 全7講座
詳しくは裏面をご覧ください！

場所
原則 いきいきセンター 2F大研修室
(※ 「活動体験」のみ異なります)

お申込み

及び

お問合せ

社会福祉法人 川越町社会福祉協議会
(川越町地域包括支援センター)
TEL:365-0024 E-mail:kawafuku@ccnetmie.ne.jp

福祉･介護を学ぼう!
地域に･自分に活かそう!!



※１　

※２

※３ できる限り全回受講くださいますようお願い致します。

「活動体験」は各地区で実施されているサポーター活動(サロン活動ほか)のいずれかに
ご参加いただきます。

「地域で安心して暮らすために(権利擁護)」は、第1回開催時に日時・講師等お知らせし
ます。

生活・介護支援サポーター養成事業は平成21年度より実施して
おり、これまでに100名超のサポーターが誕生、サロン活動や
保育所との交流、傾聴活動など、さまざまな地域福祉活動を実
践しておられます。
今年度も、楽しくためになり、生きがいづくりにもつなげられ
るような事業を目指してプログラムを作成しました。プログラ
ム中、少しでもご関心をお持ちのところがありましたら、お気
軽にご参加ください！ お待ちしております!!

日時 テーマ 内容 講師

大阪教育大学　教育学部
新　崎　国　広　さん

社会福祉法人　ほほえみ福祉会
平　田　寛　子　さん

川越町地域包括支援センター
坂　口　佳代子

川越町地域包括支援センター
平　田　亜　希　ほか

ユマニテク医療福祉大学校
伊　藤　幾　代　さん

大阪教育大学　教育学部
新　崎　国　広　さん

-
少しずつ増えている「サポー
ター活動」。その活動に体験
参加してみましょう！

-

新崎先生と一緒に、これま
での学びを振り返ってまと
め、明日のサポーター活動
につなげます。

10:00
│
12:00

権利擁護。難しい言葉だけ
ど、地域で安心して暮らすた
めには大切なお話です。この
権利擁護について一緒に考え
てみましょう！

未定

困っている方がいるけれど、
どうしていいか分からない。
そんな経験ありませんか？
寄り添える技術を学びましょ
う！

9月17日(火)

10月11日(金)

8月30日(金)

認知症は身近な疾患です。正
しく理解し、認知症の人や家
族を温かく見守る応援者にな
りましょう！

10月30日(水) 振り返り・まとめ

9～10月

13:30
│
15:30

13:30
│
15:30

健康寿命を延ばし、住み慣れ
た地域でできる限り自立した
日常生活を送りましょう。
「介護予防」はそのポイント
です！

サポーター
はじめの一歩

日常で使える
介護の技術

活動体験

8月23日(金)
10:00
│
12:00

一緒にサポーター活動を始め
ませんか？　新崎先生から、
その「はじめの一歩」を学
び、元気をもらいましょう！

認知症サポーター
養成講座

13:30
│
15:30

地域で安心して
暮らすために
(権利擁護)

「介護予防」で
健康長寿


